
 

 
 
Die Praxisräumlichkeiten sind hell und freund-
lich und nach den aktuellsten Maß-stäben 
eingerichtet.  
 
Um Privatsphäre und Diskretion zu gewähren 
sind alle Behandlungszimmer in sich abge-
schlossen. 
 
 
Unsere verschiedene Trainingsräume sind 
weiträumig gestaltet und mit modernen 
Trainingsgeräten aus den Bereichen Kraft, 
Ausdauer (Kardiofit-ness) und Koordination 
ausgestattet und werden je nach Indikation 
wie zum Beispiel in der neurologische- 
oder Orthopädische eingesetzt. 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Westerstraße 2 
27749 Delmenhorst 

 
Fon: 04221-16311 

Fax: 04221 – 120516 
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Physiotherapie in Delmenhorst 

 

  Physiotherapie & Training 

         

 

Besser	mit	uns	



 

 

       Physiotherapie in Delmenhorst Physiotherapie & Training          

In unserer Physiotherapie und unserem Trainingscenter bieten wir Ihnen sowohl die unterschiedlichsten Möglichkeiten zur Analyse von Leistungen aus dem neurologischen Bewegungs-
bereich als auch die Beurteilung von Bewegungsstörungen mit orthopädischem und chirurgischem Hintergrund. Vorliegende gesundheitliche Probleme mit dem Bewegungsapparat werden 
mit den angebotenen passiven und aktiven physiotherapeutischen Möglichkeiten nach aktuellstem Wissensstand und derzeitigen Standards der Rehabilitation behandelt. 

Wir können Ihnen jederzeit parallel Informationen über die Praxis, Behandlungen und mehr anbieten. Wir arbeiten intensiv an der Funktionalität des Bewegungsapparates und der körperlichen 
Integrität unserer Patienten. 

Unser Ziel ist es, unseren Patienten auf dem Wege zur Gesundheit mit einer optimalen individuellen und transparenten Rehaplanung und Behandlung zur Seite zu stehen. 
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▪ Medizinische Trainingstherapie  
▪ Training nach Sportverletzungen  
▪ Pre Injury Testing (sport- & berufspezifisch) 
▪ Leistungsdiagnostik 

 
 

 
  Ergotherapie              Logopädie 

 
▪ Sportphysiotherapie 
▪ Dreidimensionale Wirbelsäulenbehandlung 
▪ Massage 
▪ Wärme- und Kältetherapie 
▪ Elektro- und Ultraschalltherapie 
▪ Manuelle Lymphdrainage 
▪ Kinesio Taping 
▪ Fußzonenreflexmassagen 
▪ medical Flossing 

 
▪ Haus und Heimbesuche 

▪ Krankengymnastik 
▪ Krankengymnastik auf neurophysiol. Grundlage, Bobath. NDT 
▪  Laufbandtherapie mit Gewichtsentlastung 

(Lokomotionstherapie ) 
▪ Manuelle Therapie 
▪ McKenzie 
▪ Maitland 
▪ Cyriax 
▪ Progressive Adaptions Therapie und Training (PAT) 
▪ Krankengymnastik am Gerät (KGG) 
▪ Med.Trainingstherapie 

 




